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Arastirmanin hedefleri; yiirtime engellilerin asgari olgekte giyinme, ¢alisma ve sosyallesmesi igin
gerekli ortamin saglanmasi; evden g¢alismakta olan engelli bireylerin ihtiyaglarina kolaylikla
erisebilmelerini saglayacak bir ¢alisma iinitesi ve modiillerin tasarlanmast ve gelistirilmesi; bu
mobilyalarm ulasilabilir fiyatlarda seri iiretimden ¢ikmuis, servis ve parca garantisi bulunacak
nitelikte olmasidir. | The objectives of the research are to provide the necessary environment for
dressing, working, and socializing on a minimum scale for people with walking disabilities; to
design and develop a working unit and modules that will meet the needs of disabled people who
work from home; to produce affordable furniture with service and warranty.

Sekil A: Tasarim siireci ve projenin son hali | Figure A: Design process and final project

Onemli noktalar (Highlights)

»  Engellilere yonelik tasarim agigini kesfeden ve buna yonelik ¢éziim gelistiren bir proje
olmasi. | Being a project that explores the design gap for disabled people and develops
solution for this gap.

»  Engelli dostu ver seri iiretilebilir bir mobilya olmasi. | Being a disability-friendly and
mass-producible furniture.

»  Sadece bir mobilya ile engellilerin bir ¢ok ihtiyacin karsilayacak bir tiriin olmasi. |
Having a product that will meet many needs of disabled people with only one piece of
furniture.

»  Mobilya sektoriinde dnciiliik edecek bir tiriin olmast. | Being a pioneering product in the
furniture sector.

Amag¢ (Aim): Yiiriime engelli bireylere yonelik sosyal sorumlulugun yerine getirilmesi, onlarin
topluma kazandwrilmasi ve yasamlarina kalite katilmasi. | Fulfilling the social responsibility for
people with walking disabilities, integrating them into society and adding quality to their lives.

Ozgiinliik (Originality): Seri iiretim agwlikli mobilya sektoriinde engellilere yonelik bir iiriin
olmamasi, bu proje ile bu tip tiriinlerin ulasilabilir hale getirilmesi. | There are no products for the
disabled in the mass-produced furniture sector, and this project will make such products affordable.

Bulgular (Results): Engelli mobilya iiretimindeki eksiklik neticesinde gelistirilen bu proje ile
yiiriime engelli bireylerin, ¢alisma, dinlenme, giyinme vb. bir ¢ok ihtiyacim aynt anda karsilamak
miimkiin olabilmektedir. / With this project developed because of the lack of disabled furniture
production, it is possible to meet many needs of individuals with walking disabilities such as
working, resting, dressing, etc. at the same time.

Sonug¢ (Conclusion): Ana hedef olan tekerlekli sandalye kullanicilarinin ekonomik olarak kolay
erigebilecegi bir iiriin ortaya koymus olan bu proje sayesinde mobilya sektériine ornek olmak ve
yapilacak bir¢ok tasarimin oniinii agmak hedeflenmektedir. | Through this project, an easily
accessible and economic project has been developed for the wheelchair users. It is aimed to set an
example for the furniture sector and pave the way for many designs.
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Oz

Engelli bireyler i¢in gelistirilebilecek ¢dziimler ve tasarlanacak uygun donanim ve ekipmanlarla
onlarin herhangi bir yardim almadan yasamlarina devam etmeleri saglanabilir. Bu tiir
diizenlemeler yasal bir zorunluluktan dolay: yapilmak yerine, engellilerin konforunu artirmak
icin gereklidir. Bu caligmada, tekerlekli sandalye kullanan engellilere yonelik bir i¢ mekan
diizenleme projesi Onerilmektedir. Calismanin hedefleri; yiirlime engellilerin asgari Olcekte
giyinme, ¢aligma ve sosyallesmesi i¢in gerekli ortamin saglanmasi; evden ¢alismakta olan engelli
bireylerin ihtiyaclaria kolaylikla erisebilmelerini saglayacak bir ¢aligma iinitesi ve modiillerin
tasarlanmasi ve gelistirilmesi; bu mobilyalarin ulasilabilir fiyatlarda seri tiretimden ¢ikmis, servis
ve parca garantisi bulunacak nitelikte olmasidir. Ulkemizin en biiyiik sektorlerinden biri olan
mobilya sektériinde engellilere yonelik, onlarin hayatini kolaylastiracak ¢ok fazla {irlin
bulunmamaktadir. Bu ¢alisma ile bu alandaki boslugun doldurulmasi ve sosyal sorumlulugun
yerine getirilmesi, ylirime engelli bireylerin topluma kazandirilmasi ve yasamlarma kalite
katilmas1 amaglamaktadir. Bu projenin hedefi yiirime engelli bireyler i¢in bir yasam alani
konsepti olusturmaktir. Bu amagla gelistirilen proje, giyinme dolabi, hareketli depolama alanina
sahip ¢alisma masasi, masayla biitiinlesmis ufak depolama ihtiyaglarin1 karsilayacak ve servis
sehpasi olarak kullanilabilecek hareketli bir iiniteden olugmaktadir. Projeye baslarken engelli
bireylere yonelik daha dnce yapilmis arastirma ve projeler detayl olarak incelenmis ve birden
fazla fonksiyonu karsilayabilecek kompakt bir iirliniin hazirlanmasi amaglanmistir. Sonugta
ortaya ¢ikan {irlin hedeflenen ihtiyaclari karsilayacak diizeyde olup, birgok fonksiyonu igermekte
ve tekerlekli sandalye kullanicilarinin kolayca kullanabilecegi niteliktedir.
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Abstract

It can be ensured that disabled individuals can continue their lives without the need for any
assistance with suitable solutions and appropriate equipment designs. Arrangements to be made
are necessary to increase the living comfort of disabled individuals rather than legal obligations.
In this study, a project is proposed for wheelchair users. The objectives of the study are to provide
the necessary environment for dressing, working, and socializing on a minimum scale for people
with walking disabilities; to design and develop a working unit and modules that will meet the
needs of disabled people who work from home; to produce affordable furniture with service and
warranty. In the furniture sector, which is one of the largest sectors in our country, there are not
many products for the disabled to make their lives easier. With this study, it is aimed to fill the
gap in the field and to fulfill social responsibility, to integrate individuals with walking disabilities
into society, and to add quality to their lives. The aim of this project is to create a living space
concept for people with walking disabilities. The project developed for this purpose consists of a
dressing cabinet, a desk with movable storage, and a unit integrated with it, which will meet small
storage needs and can be used as a service table. At the beginning of the project, previous research
and projects for disabled individuals were examined in detail and a compact and multifunctional
product was desired. The final product includes many functions, can meet the targeted needs, and
can be easily used by wheelchair users.
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Engelli, 6ziirlii ve sakat kavramlar1 giindelik hayatta
hepimizin c¢esitli nedenlerle, kisilerin cesitli
durumlar1 i¢in bilingli ya da bilingsiz kullanilan
kavramlardir. Anlammi bilerek, bilmeyerek;
karsimizdaki kiside ne gibi izler birakabilecegini
diisiinerek, diisiinmeyerek; dogru yerde ve sekilde
kullanip, kullanmayarak hepimiz bu siirecin bir
pargasi olmaktayiz. Tiim bireyler hayatlar1 boyunca
hicbir zaman tamamen ve fiziksel olarak yeterli
olamazlar. Her insan hayatinda donem ddénem
hamilelik, bacak kirilmasi, c¢ocuk olma, c¢ocuk
arabasiyla dolagsma vb. siirecler sebebiyle bazi
kisithiliklar yagamaktadir. Tiim hayat1 boyunca pek
az insan saglikli ve Ozirsiizdiir. Aksi birgcok
durumda, (6r. yash olma) zaman zaman g¢evreye
uyum sikintis1 cekmektedirler [1].

Dogum o6ncesi, sonrasit ve dogum aninda meydana
gelebilecek bir zedelenme sebebiyle bazi duyu
organlarimin islevleri ya azalir ya da tamamen
kaybolur. Bu durum ise birtakim becerilerin kismen
veya tamamen yok olmasi ile sonuglanmaktadir.
Herhangi bir sebeple kismi ya da tamamen
becerilerini yitirmis olan bu insanlar1 tanimlamak
icin engelli kavrami kullanilmaktadir. Engelli
bireylerin, engelli olarak tanimlanmayan bireylerle
esit sosyal sartlara sahip olamamasi durumu ise
engellilik hali olarak ifade edilmektedir [2].

2001 yilinda Diinya Saglik Orgiiti (WHO)
engellilik i¢in yeni bir tanim ortaya koymustur.
Engellilik kavrami daha onceleri 6zel bir grubun
bazi sinirliliklar1 olarak goriliirken, International
Classification of Functioning, Disability and Health
ICF 2001 (islevsellik, Yetiyitimi ve Saghigin
Uluslararasi Smiflandirmasi ICF 2001) ismi verilen
sistemle, beceri ve performans iliskisine ilk kez
odaklanilarak tanimlama yapilmistir. Herkes
hayatinin bir noktasinda bir saglik durumu veya bir
tir engellilik yasayabileceginden, engellilik
durumla iligkili dinamik ve baglamsal bir degisken
olarak goriilmiis, az ya da ¢ok 6ziirlii olma durumu,
bireylerin kurumsal ve toplumsal cevreleriyle
etkilesimlerine dayali olarak yeniden
yorumlanmistir. Diinya Saghik Orgiitii tarafindan
Engellilik deneyimini azaltmanin ve uluslararasi
diizeyde herkesin deneyim ve performansini
artirmanin Onemini vurgulayan evrensel tasarim
yaklagiminin temel felsefesiyle uyumlu bir platform
olusturulmustur [3]. “Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
ve Diinya Bankasi ig birliginde ilk kez olusturulan
“Diinya engellilik raporu” verilerine gore diinyada
bir milyardan fazla engelli birey bulunmaktadir
(WHO, 2011). Bu say1 diinya niifusunun %15’ine
karsilik gelmektedir...” [4].

TUIK tarafindan yapilan Tiirkiye Oziirliiler
Aragtirmasi sonuglarina gore, tilke niifusu iginde yer
alan engelli oran1 %12.29°dur. Buna gore 8.431.937
kisi yasamlarimi engelli olarak siirdiirmektedir.
Engelli olma durumu ise sadece kisinin kendisini
degil, aynm1 zamanda aile ve yakin c¢evresini
psikolojik, sosyal ve ekonomik boyutlariyla
etkileyen bir sorundur. Engelli bireylerin, “%29,2’si
zihinsel oziirliiler, %25,6°s1 stiregen hastalig1 olan
oOzirliiler, %8,8’1 ortopedik oOziirliler, %8,4’i
gorme Oziirliiler, %5,9’u isitme oOziirliler, %3,9’u
ruhsal ve duygusal oziirliiler, %0,2’si dil ve
konusma oziirliiler ve %18°1 birden fazla 6zre sahip
olanlardir” [5].

Hastalik, kazalar ve cesitli sebeplerle baz1 organlari
islevlerini yerine getiremeyen ve engelli olarak
tamimlanan bireyler, normal islevlerini yerine
getirebilen bireylere kiyasla yasamlarini daha farkl
sirdirmek  zorunda  kalmaktadirlar.  Cesitli
nedenlerle zihinsel, bedensel, sosyal, ruhsal veya da
duygusal yeteneklerini kaybetmis kisiler, kimi
zaman bu eksikliklerini bazi ara¢ ve gereclerle telafi
edebilmektedir. Ayrica, insan émriiniin uzamasinin
dogal bir sonucu olarak istihdam edilebilirlik ve
becerilerin degistigi uzayan bir yaslanma siireci
meydana  gelebilir. Yasam siirecinin  farkli
asamalarinin farkl gereksinimlere sahip oldugu g6z
oniine alindiginda, tasarimin birgok yoniiniin
kullaniciyr dikkate almast gerektigi goriilmektedir.
1980'lerin ortalarinda, ¢gevrenin ve ¢esitli iirlinlerin
esit sekilde insanlar tarafindan kullanilmasini
saglamak icin kavramsal bir cerceve formiile
edilmis ve kamuoyuna duyurulmustur. Evrensel
tasarim, herkes icin tasarim gibi birgok farkli adla
anilan bu tiir yaklasimlar, diinyanin birgok
iilkesinde gecerlilik kazanmistir [6].

Engelli bireyler, 06zel yasam alanlarindan
baglayarak; giinlilk faaliyetlerini gergeklestirme
konusunda  fiziksel g¢evrenin  uyumsuzlugu
dolayisiyla bir¢ok problemle karsilasmaktadir.
Yapilan  arastirmalar,  tekerlekli  sandalye
kullanicilarinin yatak odast mobilya ve donatilarini
kullanmada  biiyllk  problemler  yasadigini,
memnuniyet diizeylerinin diisitk oldugunu ortaya
koymakta ve mobilya sektoriindeki bliytimenin bu
kullanicilarin yagsam kalitesini arttirmada oldukga
yetersiz oldugunu ortaya koymaktadir [5].

Sadece yatak odast mobilyast degil, bugiin
iilkemizde biiyiik iiretim hacmine sahip olan tiim
mobilya sektoriinde agirlikli  olarak saglikh
kullanicilara odaklanilmakta ve onlara yonelik
mobilya tasarimlari yapilmaktadir. Oysaki, evrensel
tasarim anlayisindan hareketle ve giiniimiiz
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teknolojilerinin sundugu imkanlarla hem saglikli
hem de engelli bireylerin esit sartlarda
kullanabilecegi mobilyalar1 iiretmek oldukca
kolaylagmistir. Bir bireyin yapabilecegi eylemler,
engellerine baghdir. Engelli dostu ¢oziimler ve
ekipman konseptleri, engelli kisilerin yardim
almadan yagsamaya devam etmelerini saglayabilir.
Ayrica, Onerilen diizenleme yasal bir zorunluluk
olmamakla birlikte engellilerin yasam konforunu ve
dolayisiyla yasam kalitelerini yiikseltmek i¢in
gereklidir. Bu c¢aligmada tekerlekli sandalye
kullanicilarina 6zel tasarim kaygilar1 duyulmus ve
proje bu baglamda gelistirilmistir.

Makalenin sonraki boliimlerinde 6ncelikle alanda
yapilan ¢aligmalara bakilarak alandaki eksik nokta
tespit edilmis ve bu ¢alismanin doldurdugu bosluk
aktarilmaya g¢aligilmigtir. Daha sonra g¢alismanin
materyal ve yontemi {izerinde durulmus ve projenin
detaylart anlatilmistir. Proje detaylar1 prototip
gorselleri ile zenginlestirilmistir. Son boliimde ise
projenin  katkilar1  {izerinden bir tartisma
yliritilmistiir.

Tekerlekli sandalye kullanicilart igin bir i¢c mekan
diizenlemesi yapmayi Ongoren bu calismaya
baglarken, alanda daha oOnce yapilmis olan
caligmalar incelenmistir. Engelliler ve engellilik
durumu fizerine odaklanmis olan oldukc¢a fazla
sayida c¢alisma yer almasina ragmen, bunlar
genellikle arastirmalar ve onlarin sonuglari iizerine
odaklanmaktadir.

Konuya odaklanan bazi temel kaynak kitaplar
Diinya Saglik Orgiitii’niin de bu meseleyi etrafinda
sekillendirdigi  evrensel  tasarim  ilkelerine
dayanmaktadir. Universal Design: A manual of
practical guidance for architects [7] ve Universal
Design: Solutions for a barrier-free living [8]
kitaplar1 evrensel tasarim yaklagimlarinda dikkat
edilmesi gereken unsurlar agisindan bu arastirmaya
kaynak olmustur. Benzer sekilde Barrier-Free
planning [9] isimli kitaptan da esitlik¢i yasam
standartlar1 olusturmak adina faydalanilmistir.
Bodyspace: Anthropometry, ergonomics and the
design of work [10] kitabi ise ergonomi i¢in gerekli
olan antropometrik olgiiler acisindan bu caligmaya
kaynaklik etmistir.

Evrensel tasarim ilkelerine agirlik veren kitaplarin
yani sira iilkemizdeki engellilere odaklanan c¢ok
sayida tez ve makale ¢alismasi da mevcuttur. Bunlar
agirlikli olarak engelli bireylerin haklari, onlarin
istthdam edilmesi {lizerine odaklanirken, baska bir
grup tez de engelli kullanicilara yonelik olan ya da
evrensel tasarim ilkelerini referans alan mimari
tasarim uygulamalarin1 ele almaktadir. Tim bu

calismalar 6ncelikli olarak engellilik tanimlarina ve
engellilik tiirlerine deginmektedir. Bu kapsamda bu
alana temas etmis olan ¢aligmalarin hepsi engellilik
meselesini tanimlama ve anlamada bu caligmaya
kaynak olmustur. Calisma yasaminda engelliler:
Giimiishane ili engelli istihdamina iliskin emek arz
yonlii bir arastirma [11] isimli tez ¢aligmasi engelli
bireylerin istidami iizerine yapilmis bir ¢aligmadir.
Ancak tezin baglangic kisimlarinda engellilik
meselesi anlatilmakta, engelli bireylerin giindelik
hayatta kargilastiklart sosyal sorunlara
deginilmektedir ve bu kapsamiyla bu calismaya
oldukga yararli olmustur.

Tekerlekli sandalye kullanicilarinin yatak odasi ve
mobilyalart ile ilgili sorunlarinin tespiti ve ¢oziim
onerileri makalesi [5] konut iclerinde ve ozellikle
yatak odalarinda tekerlekli sandalye kullanan
bireylerin yasadiklar1 sikintilara yer vermistir.
Aragtirmacilar, bu sikintilar1 tespit etmek i¢in farkli
sehirlerde tekerlekli sandalye kullanicilar ile anket
yapmiglardir. Calismanin son kisminda ise, bu
sikintilara cevap verebilecek ve daha Oncesinde
cesitli tasarimcilar tarafindan tasarlanmis olan
mobilya orneklerine yer verilmistir. Bahsi gecen
calisma Oncelikli olarak engelli bireylerin
yasadiklar1 zorluklar1 anlamak agisindan fayda
saglamakla birlikte, bu duruma getirilen ¢oziimler
Onerilerine yer vermesi agisindan da bu calismaya
ornek teskil etmektedir. Buradaki Ornekler ve
yaklasim sekilleri gelistirilen Oneri sirasinda goz
oniinde bulundurulmustur.

Bir bagka tez calismasi olan Tekerlekli sandalye
kullamictlarvmin fiziksel is yapabilme kabiliyetini
Olgen ve artiran tekerlekli sandalye ergometresi’nin
tasarimi ve imalati [12] baslikli metinde tekerlekli
sandalye boyutlar1 ve tekerlekli sandalye
kullanicilarinin  antropometrik 6lgiileri hakkinda
bilgi verilmektedir ve calisma bu ozelligiyle bu
kullanicilar igin yapilacak tasarimlara yonelik
oldukga iyi bir kaynak olma 6zelligindedir. Urban
design for disabled people [13] benzer sekilde
tekerlekli sandalyenin boyutlar1 ve kullanicinin
ihtiyag duydugu hareket alanlarina ait bilgiler
verirken, tekerlekli sandalye kullanicilarinin
antropometrik dlgiilerini icermektedir. Engellilere
yonelik kent mobilyalart iizerine inceleme [14]
calismasinda ise engellilere yonelik yapilacak
tasarimlarda dikkat edilmesi gereken tasarim
prensiplerine yer verilmektedir. Bu tasarim
prensipleri, uygun Olgiiler, esneklik, basit ve
sezgisel kullanim, adil kullanim, algilanabilir bilgi,
diisiik fiziksel gii¢ sarfi ve hata toleransidir.

Benzer sekilde kamusal alandaki engelli
kullanicilara yonelik bir aragtirma olan Engelli
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standartlarinin -~ Adana  kenti agik ve yesil
alanlarinda analizi ve uygulama onerileri [15] tezi
materyal ve yontem agisindan bu ¢aligmaya kaynak
olmustur.

Incelenen literatiir icerisinde bu ¢aligmaya igerik
bakimindan en yakin olan Bedensel engelliler i¢in
mutfaklarda hareketli mobilya ve ekipmanlarinin
tasarlanmast [16] calismasi, tekerlekli sandalye
kullanicilart i¢in antropometrik oOlciileri
belirtilmekte ve onlara yonelik mobilya tasarim
onerileri sunmaktadir. Onerilen mobilya tasarimlar1
mutfak ve yemek yeme mekanlarina yoneliktir. Bu
kapsamiyla bu c¢alismaya benzer nitelikte olup,
farkli mekan ve islevlere yonelik c¢oziimler
onermesi bakimindan ayrigmaktadir.

Tekerlekli sandalye kullanicilarina yonelik bir i¢
mekan projesi gerceklestirmeye c¢alisan bu
arastirma, alandaki birgok ¢aligmadan 6zel bir gruba
yonelik bir riin ortaya koymasiyla
farklilagmaktadir. Engelli kullanicilara ydnelik
calismalarin ¢ogu onlarla ilgili alan aragtirmalara
odaklanip bu aragtirmalarin sonuglarmi ortaya
koyarken, bu ¢alisma onlarin kullanimima ydnelik
bir {iriin Onerisi gelistirmekte, engelli bireylerin
calisabilecegi bir masa tasarimini icermektedir. Bu
anlamda, daha Once yapilmis olan caligsmalarin
ortaya koydugu verilerden faydalanmakta ve bunu

1. ASAMA

bir adim daha Gteye gotiirerek ¢6ziim Onerisi
sunmaktadir.

2. MATERYAL VE METOD (MATERIALS AND
METHODS)

Arastirmanin amaglarina ulasmak i¢in aragtirma,
problemlerin ve problem alanlarinin belirlenmesi,
kriterlerin ~ belirlenmesi, ¢0ziim  Onerilerinin
getirilmesi ve uygulanabilirliginin saglanmasi
ihtiyacina dayanan bes asamadan olusmaktadir
(Sekil 1). Asamalarin altina engelli bireylere
yonelik tasarlanacak olan 6zel mobilyaya girdi ve
veri saglayacak alt basliklar belirlenmistir. Bu
baglamda ilk ¢ asama farkli konularin
arastirilmasindan olusmakta, oncelikli olarak alana
genel bir bakist saglayan literatlir arastirmasi ile
baglamakta  olup, daha sonra  projeyi
detaylandirmaya ve sekillendirmeye yonelik
basliklar altinda farkli aragtirmalar yapilmistir. Son
iki asama ise iirlinii ortaya koymak iizere yapilan
teknik kisimlar1 kapsamaktadir.

Calismanin ilk asamasii olusturan literatiir
arastirmasi bolimiinde, engellili§in ne oldugu,
tanimlari, nedenleri ve siniflandirilmasi anlatilmaya
calisilmig, alanda yapilan ¢aligmalarin nereye
oturdugu ve bu calismanin hangi boslugu
dolduracagi lizerinde durulmustur.

Literatiir arastirmasi

\_l

2. ASAMA

Benzer tiriin arastirmasi
Antropometrik 6l¢ii arastirmasi
Sayisal veriler aragtirmasi
Teknoloji arastirmasi

Konut dlgiileri arastirmasi - TOKI

3. ASAMA
Malzeme aragtirmasi

I_*

Malzeme segimi

4. ASAMA
Cizimlerin yapilmasi

1

|_¢

5. ASAMA
Prototip yapilmasi

Sekil 1. Arastirmanin akig semasi (Flow of the research)

Aragtirmanin ikinci asamasinda proje igin girdi
saglayacak bazi aragtirmalar gerceklestirilmistir. Bu
kapsamda oncelikli olarak TOKI konutlarmin
planlart incelenmis ve oda Olgiileri g¢ikarilmistir
(Sekil 2). Konut planlari incelemesi icin TOKI
konutlarinin se¢ilme nedeni Tiirkiye’nin her yerinde

uygulanan standart planlara sahip olmasi, oldukga
fazla sayida kullanici barindirmasi ve minimum
metrekarelerde ¢oziimler liretmesidir. Bu arastirma
sayesinde  Tiirkiye’deki  konutlarin  ortalama
boyutlarinin tamimlanmasi ve bu boyutlara uygun
tasarim yapilmasi hedeflenmistir.
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Sekil 2. TOKI A, B1, C1, D Tipi Kat Planlar1 [17] (TOKi A, B1, C1, D Type Floor Plans)

Konu iizerinde yapilan bir baska arastirma ise
antropometrik  Olgililerin  incelenmesidir.  Bu
baglamda tekerlekli sandalye kullanicilarinin
hareket alanlari, manevra i¢in ihtiya¢ duyduklari
alanlar, uzanma mesafeleri, tekerlekli sandalyenin
Olciileri vb. veriler yapilan tasarima girdi olarak
kullanilmistir. Bunun igin baglica faydalanilmis
olan kaynak Neufert: Architect’s data [18] olup,

bilimsel yazin taramasi bdliimiinde bahsi gecen
kaynaklardan da faydalamilmustir. Fiziksel engelli
bireylerin tekerlekli sandalye ile kapladigi alan,
yardim aldig1 kisi varsa onunla kapladigi alan ve
masa kullaniminda kapladigi alan vb. i¢eren veriler
incelenmistir (Sekil 3). Buna ilaveten masa
kullaniminda ihtiyag duydugu yiikseklik ve
manevra alanlarina bakilmistir (Sekil 4-5).

|70-85 125 175

130

190 240

Sekil 3. Tekerlekli sandalye ile kaplanan alan [19] (Space occupied by a wheelchair)
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85

150

150

Sekil 4. Masa kullanim ve manevra alan1 [19] (Table use and maneuvering space)

wheeled walker/ rollator manual wheelchair electrical wheelchair
= -
‘ O ‘ =] < o
user o2 B =
60 cm 75 cm 70 cm
|
1!

helper
75cm 70 cm

i Mol el

120-140 cm 150-170 cm 210cm

Sekil 5. Tekerlekli sandalye hareket alani [9] (Wheelchair movement area)

o
=)
o
3

140 cm
175¢cm
200 cm

____________

120-140 cm
150-170 cm

surface

Engelli bireylerin ihtiyag duydugu alanlarn  yiiksekligin 1370 mm olmas1 gerekmektedir (Sekil
akabinde dolaplar1 kullanma ile ilgili ihtiyag 6). Ayrica Skiba ve Ziiger’in (2020) yapmis oldugu
duyduklar boyut ve yer aragtirllmistir. Buna gore, calismada tekerlekli sandalye kullanicilarinin
engelli bir bireyin bir dolabi 6nden kullanma ulasabilecegi cesitli yiikseklikler tanimlanmistir
senaryosu i¢in maksimum yiiksekligin 1120 mm, (Sekil 7).

yandan kullanma senaryosu igin ise maksimum
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Sekil 6. Onden ve yandan dolap kullanimi [16] (Use of cabinets from front and side)

140 cm

40 cm

1
| |
0 20 40 60

preferably 70 cm
—

at least 50 cm

Sekil 7. Tekerlekli sandalye kullanicisinin hareket yarigapi [9] (Wheelchair user radius of motion)

Arastirma sirasinda engelli bireylerin zorluk
yasadig1 aktivitelerin oranlarma da bakilmistir.
Cimnar ve Erdem [20] yaptiklar1 ¢aligmada engelli
bireylerin ~ yasamsal  ihtiyaglarma  yonelik
eylemlerdeki yapim zorlugunu ve hareketi
kisitlayan mobilya ve donati elemanlarimi ortaya
koymuslardir (Tablo 1-2). Bu calismaya gore,
katilimcilarin yartya yakini ¢alismanin zor, ¢ok zor
ve imkansiz oldugunu belirtirken, elbise dolabu,

kitaplik  gibi  belli  boyutlarda tasarlanan
mobilyalarin ve caligma masasinin kullaniminda
zorluk yasadiklarimi belirtmislerdir. Ayrica Cinar
vd. [5] tarafindan yapilmis olan bir diger ¢aligmaya
gore ise (Tablo 3), engelli bireyler dolaplarda orta,
ist ve alt her bolimi kullanmada sikinti
yasamaktadir. Alt bolimleri kullanmak nispeten
daha kolay olsa da bunu zor bulan birey sayisi da
%50’ye yakindir.
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Tablo 1. Yasamsal ihtiyaglara yonelik eylemleri yapma zorlugu [20] (Difficulty performing actions for vital

needs)
Yapim zZorlugu %

Eylemler Imkansiz Cok zor Zor Normal Kolay
Yemek pisirmek 8 18 39 20 15
Yemek yemek 13 0 13 74 0
Bulagik yikamak 55 0 0 45 0
Depolama alanlaria ulasmak 5 27 27 37 4
Yataga transfer olmak 18 9 31 37 5
Kisisel bakim yapmak 11 0 18 71 0
Banyo yapmak 9 22 35 25 9
Tuvalet ihtiyact gidermek 9 13 37 36 5
Oturmak 15 22 15 35 13
Calismak 16 13 9 58 4
Genel degerlendirme 15.9 124 22.4 43.8 5.5

Tablo 2. Hareketleri kisitlayan mobilya ve donati elemanlar1 [20] (Furniture and fittings that restrict movement)

Mobilya ve Donati Kullanim Zorlugu %

Elemanlari Imkansiz Cok zor Zor Normal Kolay
Vestiyer 18 22 37 18 5
Mutfak dolaplari 18 51 22 9 0
Elbise dolab1 32 27 27 14 0
Yatak 18 15 15 41 11
Koltuk 5 15 27 37 16
Sandalye 27 18 33 20 2
Kitaplik 22 22 34 20 2
Caligma masasi 0 17 24 34 25
Tuvalet masasi 0 20 24 40 16
Yemek masasi 2 27 51 15 5
Zeminler 18 41 27 9 5
Kapalar 22 36 36 2 4
Pencereler 27 47 20 2 4
Merdivenler 100 0 0 0 0
Genel degerlendirme 22 25.5 27 18.5 7

Tablo 3. Elbise dolab1 ve elemanlarinin kullanimi [5] (Use of wardrobe and its components)

Eylemler . Yapim zorlugu %

Imkansiz Zor Normal Kolay
Kapaklar agabilme 0 50 42 8
Cekmeceleri acabilme 0 62 28 10
Ust boliimleri kullanabilme 46 54 0 0
Orta boliimleri kullanabilme 6 90 4 0
Alt boliimleri kullanabilme 0 46 52 2

Bu arastirmalara ilaveten TUIK iizerinden cekilen
verilerde, Tirkiye’yi temsilen gergeklestirilen
Engelliler icin Erisilebilirlik Algis1 arastirmasi [21]
incelenmistir. TUIK tarafindan belirlenen arastirma
ornekleminde, 78 kentte 4990 hane adreslerine gore
belirlenmis ve her adresin 2 adet de yedegi
belirlenmistir.  Arastirmanin  6rneklemini  her

haneden 18 yas ve lizeri herkes olusturmustur.
Arastirma sonunda toplam 3245 haneye ulasilmus,
4114 kisi ile gorisme gergeklestirilmistir.
Orneklem, %47,5 oraminda erkekler, %525
oraninda ise kadinlardan olusmustur. Orneklemdeki
18-24 yas aralign oran1 %10,7, 25-34 yas aralig1
%19,6, 35-44 yas aralig1, %23,9, 45-54 yas aralig1
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%20,1 ve 55 yas ve listii bireyler orani ise %24,5’tir.
Katilimeilarin %1,2’si  yaglart hakkinda yorum
yapmamigtir ~ (Tablo  4). Aragtirmanin
orneklemindeki en biiyiik grup %33,8 ile ilkokul
mezunlarindan olusmaktadir. flkokul mezunlarint
%24,9 ile lise mezunlar,, %13,2 ile ortaokul
mezunlary, %12,8 ile iiniversite mezunlar takip

ederken,  orneklemin  %7,5’ini  okur-yazar
olmayanlar, %3,4’tinli yalnizca okur-yazar olanlar,
%2,2°’sini  6n lisans mezunlart ve %0,7’sini

lisansiistli mezunlar1 olusturmaktadir. %1,5’lik bir

katilimer grubu egitim durumu ile ilgili yorumda
bulunmamistir (Tablo 5). Orneklemdeki calisan
orani %34, calismayan orani ise %64,6’dir. %1,4’1
ise c¢alisma durumunu belirtmek istememistir
(Tablo 6). Orneklemde yardimci araglara ihtiyag
duymadan veya herhangi bir yardim almadan
yliriyemeyenler %7,9 iken, merdiven inip
cikamayanlarin oranmi ise %11,1dir (Tablo 7). Bu
sayllar bize ylirime engelli birey oranim
vermektedir.

Tablo 4. Engelli bireylerin yas grubu ve cinsiyete gore dagilimi [21] (Distribution of people with disabilities by
age group and gender)

2012 2014 2016 2019

Yas grubu Toplam  Erkek Kadin Toplam  Erkek Kadin Toplam  Erkek Kadin Toplam  Erkek Kadin
Age group Total Male Female Total Male Female Total Male Female Total Male Female
Toplam-Total 11,6 8,3 14,9 17,4 12,6 22,1 17,5 12,1 22,8 15,3 111 19,4
15-44 4,2 3,3 5,0 7,6 6,0 9,2 6,5 4.8 8,3 57 3,9 7,6
45-54 13,2 9,0 17,4 22,3 15,0 29,6 21,8 14,8 28,9 17,0 13,2 20,7
55-64 21,1 12,7 29,2 31,0 20,9 40,8 30,0 18,2 41,6 24,5 17,3 31,5
65-74 38,6 29,0 46,6 48,4 37,7 57,3 50,5 40,2 59,3 40,3 29,5 49,7
75+ 63,3 57,7 67,1 73,6 65,5 79,0 72,5 60,0 80,7 67,0 62,1 70,3

Tablo 5. Engelli bireylerin egitim durumu [21] (Education status of disabled people)

2012 2014 2016 2019
Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadmn
Total Male Female Total Male Female Total Male Female Total Male Female

OKkuryazarhk durumu-
Status of literacy
Okuma yazma bilmeyen 36,6 16,8 47,2 31,9 13,9 42,0 30,6 11,9 40,4 25,9 10,9 34,4
Illiterate
Okuma yazma bilen 63,4 83,2 52,8 68,1 86,1 58,0 69,4 88,1 59,6 74,1 89,1 65,6
Literate
égremjm durumu-
Educationa) stalus 172 15,6 185 421 247 51,9 40,6 20,9 50,8 35,7 18,1 45,6

ir okul bitimedi
No school completed
ilkokul 59,8 57,3 61,9 39,4 45,8 35,8 39,7 48,4 35,2 41,3 50,4 36,2
Primary school
I1kégretim veya ortaokul
Primary education or 10,1 11,6 8,8 73 12,3 4,5 7,7 11,0 59 8,5 12,3 6,4
junior high school
Lise ve dengi okul 8,8 10,5 75 71 10,2 53 7,7 12,0 55 8,3 10,4 71
High school or equivalent
Yiiksekogretim
Higher education 4,2 5,0 34 4,2 7,1 25 4,3 7,7 2,5 6,2 8,8 4,8

Tablo 6. Engelli bireylerin ¢alisma durumu [21] (Working status of disabled people)

2012 2014 2016 2019
Toplam Erkek Kadmn Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadmn Toplam Erkek Kadmn
Total Male Female Total Male Female Total Male Female Total Male Female
Isteki durum-Position at
work
Ucretli. maash veya
yevmiyeli
Regular, waged or casual 54,4 60,0 46,2 60,6 67,3 52,7 57,1 63,9 49,7 58,1 57,7 58,8
Isveren
Employer
Kendi hesabina ¢alisan
Self employed 1,4 2,1 0,4 2,2 3,1 11 2,5 4,1 0,7 4,9 6,9 1,8
Ucretsiz aile iscisi
Unpaid family worker
27,2 36,7 13,1 18,2 27,6 72 19,9 30,1 8,8 23,8 331 10,3
17,0 1,2 40,3 19,1 2,0 39,0 20,6 1,9 40,8 13,2 2,3 29,0
Cahgma durumu-
Employment status
Calisan
Employed
Calismayan 16,6 29,9 9,4 19,3 34,1 11,0 19,6 31,4 13,5 19,9 32,9 12,6
Non-employed
83,4 70,1 90,6 80,7 65,9 89,0 80,4 68,6 86,5 80,1 67,1 87,4
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Tablo 7. Yardim almadan yiiriiyemeyenler [21] (Those who cannot walk without assistance)

2012 2014 2016 2019
Toplam Erkek Kadmn Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadmn Toplam Erkek Kadmn
Total Male Female Total Male Female Total Male Female Total Male Female
Yiiriiyemeyenler 45 2,7 6,3 73 41 104 65 40 8,9 55 31 79
Not able to walk
15-44
4554 2,3 2,0 2,5 1,7 1,3 2,1 1,3 1,4 1,1 0,8 0,5 1,1
56-64 32 2,2 43 6,8 34 104 51 2,7 76 44 29 6,0
65-74 8,1 3,9 12,1 12,9 52 20,5 108 43 17,1 8,2 43 12,0
75+ 20,3 11,7 275 24,3 153 31,9 234 154 30,2 17,1 9,3 23,9
39,9 299 46,8 51,2 383 59,7 480 36,0 558 | 44,7 32,0 53,1
Merdiven inip 53 31 7.4 9,0 5,1 12,8 8,7 5,0 12,4 79 46 11,1
f\lm ablévto walk up and
down stairs
15-44 2,8 2,2 35 2,4 17 3,2 1,9 1,7 2,2 15 1,0 2,0
45-54 3,5 2,1 49 9,0 3,9 142 88 42 134 |75 45 10,6
56-64 10,8 5,1 15,1 16,3 7,1 25,2 154 65 24,1 12,9 6,7 18,9
65-74 22,8 13,2 306 30,7 19,6 401 29,3 18,6 38,5 24,7 13,6 34,3
75+ 445 347 51,2 536 421 613 554 398 65,7 50,8 39,0 58,7

Buna ilaveten, TUIK’in Ocak 2022 Engelli ve Yasl
Istatistik Biilteni’nde [22] yer alan verilere gore tiim
yas gruplar iginde en az bir engeli olanlarin orani
%6,9 dur (Tablo 8). Bunlardan %7,4’1 yiirimede,

merdiven ¢ikip inmede ve bir seyler tasima ve
tutmada zorluk yagamaktadir (Tablo 9). Bu oran da
toplam engelli birey igindeki fiziksel/ortopedik
engelli birey oranin1 vermektedir.

Tablo 8. Genel niifus i¢indeki en az bir engeli olan niifus [22] (Population with at least one disability in general)

Engelli Birey Niifus Oram (%) Erkek (%) Kadin (%)
Tiim yas gruplari 6,9 5,9 7,9
3-9 2,3 2,5 2,1
10-14 2,1 2,4 1,8
15-19 2,3 2,6 2,0
20-24 2,7 34 2,0
25-29 2,6 3,0 2,3
30-34 3,2 3.4 3,0
35-39 4,0 4,0 4,1
40-44 51 4,7 5,6
45-49 6,9 59 7,8
50-54 8,8 7,1 10,7
55-59 12,1 9,2 15,0
60-64 16,5 12,3 20,4
65-69 23,0 18,3 27,2
70-74 31,9 26,3 36,3
75+ 46,5 40,9 50,3

Tablo 9. Genel niifus i¢indeki engel durumuna gore niifus orani1 [22] (Proportion of the population by disability

status in general)

N Toplam Niifus o o Toplam Erkek Kadin
Engelli Birey Orani (%) Erkek (%) | Kadmn (%) (Kisi sayis1) | (Kisi sayis1) | (Kisi sayisi)
Gormede zorluk yasayanlar 1,4 1,3 1,5 1.039.000 478.000 561.000
Isitmede zorluk yasayanlar 11 11 1,2 836.000 406.000 429.000
Konugmada zorluk yasayanlar 0,7 0,8 0,6 507.000 278.000 229.000
Yirtmeds, merdiven 33 2,4 41 2313000 | 861000 | 1.452.000
¢tkmada/inmede zorluk yasayanlar
Bir seyler tutmada/tasimada zorluk 41 32 5.1 2923000 | 1.136.000 | 1.787.000
yasayanlar
Yagitlarma gore 6grenmede/basit
dort islem
yapmada/hatirlamada/dikkatini 2,0 1,6 2,4 1.412.000 565.000 847.000
toplamada zorluk yasayanlar
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TUIK ten alinan veriler iilkemizdeki engelli birey
sayisinin ne kadar fazla oldugunu ve onlarin da
yardima ihtiyaci oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
oranlar yapilan proje kapsaminda dogru bir gruba
odaklanildigim1  gostermektedir. Tiirkiye Saglik
Arastirmasi  2019°daki  6rneklemde okumusluk
diizeyinin de yiiksek oldugu goriilmektedir. Tiim bu
veriler ele alindiginda engelsiz yagam alan1 projesi
olusturmak ve igeriginde diigiiniilen ¢alisma masasi,
kitaplik, komodin, gardirop gibi iiriinleri
tasarlayarak gelistirmek okuyan ya da ¢alisan
yiriime engelli bireylerin yagsam konforlarimi
arttirmada rol iistlenecektir.

Calismanin ikinci asamasinda gergeklestirilmis olan
bir bagka arastirma ise proje kapsamindaki {irline
benzer bir iiriiniin daha 6nce yapilip yapilmadig
arastirmasidir. Ulkemizde mobilya sektdriindeki
bliyik  markalar  ¢ogunlukla  seri iiretim

yapmaktadir. Bu markalarin iiriinleri bu kapsamda
incelenmis ve tekerlekli sandalye kullanicilari igin
yapilmamis

herhangi  bir  iiriin oldugu

gozlemlenmistir. Bu noktada mobilya sektdriinde
doldurulmasi gereken bir agik oldugu asikardir.

Engelli kullanicilara yonelik yapilan caligmalar
yarisma projelerinden ibarettir. Ornegin, I¢
Mimarlar Odas1 Istanbul Subesi ve AYDER’in
(Alternatif Yasam Dernegi) diizenledigi, Engelsiz
Kisisel Yasam Alami (oda) ve Mobilya Tasarim
Yarigmast [23] biinyesinde engellilere yonelik farkli
tasarimlar gelistirilmistir. Fakat bu projeler fikir
diizeyinde kalmistir. Bu yarigmalarin da amaci olan
ve Onemli olan gelistirilmis ve gelistirilecek olan
projelerin hayata gecirilmesi ve engelli bireylerin
hayatina kolaylik getirilmesidir.

Bunun haricinde internet kaynaklar1 {izerinden
yapilmus lirlin arastirmasinda engellilere yonelik
hazirlanan bazi tasarim iiriinlerine rastlanmistir. Bu
iriinler i¢erisinde mutfak, yatak odas1 gibi mekanlar
icin  gelistirilen tasarim Orneklerini  gormek
miimkiindiir (Sekil 8-9).

4 =,

SO R
Sekil 8. Engellilere yonelik mutfak tasarimi [24] (Kitchen design for disabled people)

O

Sekil 9. Engellilere yonelik yasam alani tasarimi [25] (Living space design for disabled people)
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Bu calismaya girdi saglayan arastirmalarin bir
digeri ise teknolojik alanda yapilan c¢aligmalar
olmustur. Gelisen teknolojilerin mobilyaya nasil

Aragtirmanin  Uglincii  asamasinda  malzeme
arastirmasi ve se¢imi yapilmis, {iriiniin yapilmasini
saglayacak ve mobilyada kullanilan standart
malzemelerin (suntalam, baglanti elemanlar1 vb.)
yani sira liriine 6zel ¢oziimler i¢in yeni malzemeler
arastirilmis ve uygun firmalardan bu malzemeler
tedarik edilmistir. Tim bu asamalardan sonra
Uriiniin  ¢izimlerine baglanmig, arastirmalar ve
secilmis olan malzemelere gore tasarim gelistirme
siirecine gecilmistir. Ilk yapilan ¢izim iizerinde
farkli  goriisler alimarak tasarim daha da
gelistirilmistir. Bu sekilde ilerleyen siirecte son
prototipe karar verene kadar alti farkli ¢izim
yapilmistir. Son agamada ise karar verilmis olan
nihai {iriiniin prototipi hazirlanmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA (RESULTS AND
DISCUSSION)

Yapilan tim bu arastirmalar sonucunda mobilya
sektoriinde engelli bireylere yonelik bir eksikligin
oldugu tespit edilmistir. Her ne kadar donem dénem
acilan tasarim yarigmalariyla bu duruma dikkat
¢ekilmeye caligilsa da sektor bu konuda tam
anlamiyla bir yol kat edememistir. Tasarimcilara
diisen gorev, esitlik¢i bir yaklasimla toplumun
parcasi olan tiim Dbireylerin kullanabilecegi
mekanlar ve triinler tasarlamaktir. “Engelsiz bir
ortam; Ozgiir ve gilivenli harekete ve isleve izin
veren ve ayrica yas, cinsiyet ve durum ne olursa
olsun herkesin ulagabilecegi bir mekandir.” [27].

Ulkemizde engelli bireyler yapili gevre ile smirli
iligki kurmaktadir. Bunun nedeni karsilagilan
engellerin oldukca fazla olmasi ve fiziksel
diizenlemelerde yetersiz kalinmasidir. Engelli
bireyler ancak kendi baslarina giigliikle hareket
ederek ya da bagka bir kiginin destegiyle cevreyle
iliski kurmaktadirlar. Onlarin giincel yasama aktif
ve esit bir sekilde katilmalarimi saglamak igin
yapilmasi gereken mekansal diizenlemelerin engelli
bireylerin  hareket gerekliliklerini  diisiinerek

entegre edildigi ve bunlarin planlanan tasarima nasil
uygulanabilecegi  konusunda da  Ornekler
arastiritlmigtir (Sekil 10).

Sekil 10. Engelli dostu mutfak tasariminda teknoloji [26] (Technology in disabled-friendly kitchen design)

planlanmasidir. Gilintimiizde Tiirkiye’de engelli
bireyler, saglik, egitim, vb. temel gereksinimlerine
ulagirken, kiiltiirel ve sportif faaliyetlere katilirken
hala zorlanmaktadir [28]. Erisilebilirlik konusunda
yapilmis olan bir aragtirmada engelli bireyler ile bir
anket gerceklestirilmistir. Bu ankete gore engelliler
istihdam edilmek ve vakitlerini saglikli insanlarla
benzer bigcimde gecirmek istediklerini belirtmis,

cevreden ve toplu ulasim sistemlerinden
kaynaklanan problemlerin  ¢Ozililmesini talep
ederek, eve hapsolmak istemediklerini

belirtmislerdir [29].

Sadece engelli ihtiyaci lizerinden bakmak yerine,
problemin insan gereksinmeleri temelinde ele
almmas1 ve biitiin insanlarin hayatta aktif rol
almalarini saglayacak bir tasarim anlayisi ile herkes
icin esitlikci ve daha yasanabilir ¢evreler
olusturmak miimkiindiir [5]. Giintimiizdeki bakis
acisiyla evrensel tasarim, tim yapili gevre ve
tasarim {rlinlerinin yas, yetenek ve durumdan
bagimsiz, ¢cok sayida kiginin kullanimina imkan
saglayan, biitiinlestirici bir tasarim anlayisidir [1].

Mobilya insanlarin giindelik hayatinda yeme, i¢me,
oturma, depolama gibi genel ihtiyaglarinin yaninda
sosyal ve psikolojik gereksinimlerini de karsilayan
sabit veya hareketli esyalardir. Bagka bir deyisle,
estetik ve islevsel olarak i¢inde yer aldigi mekanin
degerini etkileyen bu donati aym1 zamanda teknikle
sanat1 birlestirmektedir. “Bu baglamda gerek konut
mekanlarinda gerekse igyeri mekanlarinda, insan
yasaminin gegtigi biitlin mekanlar1 daha kullanisls,
daha konforlu hale getiren, kisi ve toplumun saglikli
gelisimini saglayan bir faktor olarak da 6nem arz
ettigi sdylenebilir” [30].

Giindelik hayatin biiyiik bir parcasi olan ve yapili
cevredeki hareketlerimizi engelleyen ya da
kolaylagtiran mobilyanin tasarimi olduk¢a 6nem arz
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etmektedir. Herhangi bir engeli bulunmayan
bireylerin dahi gilindelik hayat kalitesini 6zellikle
sundugu ¢oziimlerle saglamasi beklenen mobilya
esitlikgi bir yaklagim gozeterek tasarlanmalidir.
Esitlikei yaklagimi temel alan ve engelli bireylerin
rahat¢a kullanabilecegi bir mobilya ¢6ziimii herkes
tarafindan kullanilabilecek bir pratiklikte olacaktir.
Bu calisma kapsaminda tasarlanmis olan mobilya
boyle bir anlayisi icermektedir.

3.1. Engelsiz Yasam Alam Projesi (Barrier-Free
Living Space Project)

Bu proje Tiirkiye’deki mobilya firmalarinin iiriinleri
tizerinde yapilan arastirma neticesinde engellilere
yonelik bir {irlinlin bulunmamasi, sektoriin ileri
gelen kuruluglarinin bu yaklagimda oncii olmasi
gerektigi  fikri sonucunda ortaya ¢ikmustir.
Engellilere yonelik mobilya tasarimlariin kisith
olmasi ve bunlarin daha ¢ok yarigma projeleri
kapsaminda tasarlanip fikir diizeyinde kalmasi bu
alanda eksiklik olusturmaktadir. Bu eksikligi
kapatmak igin sektoriin 6ncii firmalarindan Mondi
A.S. Tasarim Merkezi biinyesinde engelsiz yagam
alani tizerine bir tasarim gergeklestirilmigtir.

3.1.1. Amaglari (Aims)

Bu projeyi ortaya koyarken bazi tartismalar
projenin amagclarin1 belirlemede rol oynamistir.
Tiirkiye mobilya sektoriinde marka olmus
firmalarin  yilirlime engelli insanlar i¢in ({irlin
yapmamig olmasi, yiirime engelli insanlarin
topluma kazandirilmasi ihtiyaci, firmalarin agirliklt
olarak para kazanma odakli c¢alismalar yapmalari
tartismalar1 neticesinde su amagclar ortaya ¢ikmistir:

- Mobilya sektoriindeki biiyiik firmalardan olan
Mondi A.S§. tarafindan engelli mobilyasi
tasarlanarak buradaki boslugun doldurulmasi,

- Tasarlanan mobilya sayesinde sosyal
sorumlulugun yerine getirilmesi,

- Mobilya firmalarmin iilkenin sosyal sikintilarina
da yonelik {iriinler gelistirmesi,

- Yiirime engelli insanlarin yasamlarima kalite
katarak, bu insanlarin karamsarliktan kurtulmasi
ve topluma kazandirilmasinin saglanmasi,

- Engelli iinite/mobilyalarimin hayata gegirilmesi
sayesinde mekanlarin daha verimli kullanilmasi
ve kullanic1 konforuna katki saglanmasi.

Tasarlanmis olan bu iiriin igerdigi Ozellikler
bakimindan yukaridaki amaglar1 saglamaktadir.

Tasarlanan bu iriinden finansal faydadan ziyade
toplumsal fayda saglamak hedeflenmistir.

3.1.2. Tasarim Kriterleri (Design Criteria)

Tekerlekli sandalye kullanicilarina yonelik olan bu
projeyi gelistirirken farkli tasarim  kriterleri
iizerinde durulmustur. Yapilan arastirmalardan
esinlenilerek ~ boyut,  ergonomi, ihtiyaglari
karsilayacak teknolojiler, uygun malzeme ve
ekipman, maliyet gibi bir¢ok farkli unsur kriterleri
belirleme rol oynamustir. Oncelikli dikkat edilen
unsur bunun bir mobilya tasarimi oldugudur. Bu
baglamda incelenmis olan konut planlarinda odalar
i¢in ayrilmis metrekareler dikkate alinmig, odalarda
kullanilabilecek olan yatak boyutlar1 sonrasi kalan
kullanim ve hareket alan1 géz 6niine alinmistir.

Daha sonraki asamada ise kalan alanda yiiriime
engellilerin asgari Olgekte giyinme, calisma ve
sosyallesmesine yonelik mobilya tasariminin
yapilmast i¢in gerekli boyutlar ¢ikarilmistir.
Tasarlanacak olan mobilya ev ortaminda ¢alismakta
olan engelli bireylere hizmet edecegi igin onlarin
ihtiyaglar1 g¢ikarilmis ve bunlar karsilayacak olan
mobilyay1 gergeklestirmek i¢in gerekli malzeme,
kullanilacak ekipman ve teknolojiye karar
verilmistir.

Sonugta tasarlanan c¢aligma mobilyasi, evden
calisan  tekerlekli  sandalye  kullanicilarinin
ihtiyaclarina kolaylikla erisebilmelerini saglayacak
sekilde tasarlanmis ve buna bagli modiiller
gelistirilmistir. Bir diger 6nemli kriter olan bu
mobilyalarin ulasilabilir fiyatlarda seri iiretimden
cikmis, servis ve par¢a garantisi bulunacak nitelikte
olmasi ise temel amagtir.

3.1.3. Teknik Ozellikleri (Technical Specifications)

Tekerlekli sandalye kullanicilar1 i¢in tasarlanmig
olan mobilya c¢alisma ve depolama fonksiyonlarini
icermektedir. Mobilya tasarlanirken yapilan
aragtirmalardaki gerekli antropometrik oOlgiiler,
ergonomi, maliyet gibi faktorler goz Oniinde
bulundurulurken, bir mobilyamin kullanicinin
begenisine hitap etmesini saglayan en 6nemli faktor
olan estetik de dikkate alinmigtir.

Tim bu faktérler 1s18inda ortaya cikan tasarim,
calisma masasi, klavyelik, ¢aligma masasi tstii
asansOrlii depolama alani, c¢aligma masasi1 alt1
hareketli depolama alam1 ve giysi depolama
alanlarindan olusmaktadir. Projede kullanilan
malzeme listesi su sekildedir:
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- Lift Column (Lift Alet): Raflarin otomatik olarak
asagl inmesini saglamaktadir. Ayrica giyinme
dolab1 kapaginin otomatik a¢ilmast igin de
kullanilmstir.

- Elektrik Seti: Lift mekanizmasinin c¢alismasi i¢in
gerekli olan gii¢ kaynag1 ve uzaktan kumandadan
olusmaktadir.

- Comfort Spin: 360 derece donebilen, depolama ve
servis alanlarinda kolaylik saglayan malzemedir.

- Fare altlig1 da olan klavye ¢cekmecesi klavye icin
ayrt bir alan olusturarak iiriiniin konforunu
arttirmak i¢in kullanilmagtir.

- Sabit Masali Seffaf Teker: Mobilyanin hareketli
parcalarimin altinda kullanilmistir.

- Doner Teker: Mobilyanin hareketli pargalarinin
altinda kullanilmustir.

- Ebatlanmig Stor Sistemi: Mobilyanin stor kapak
kisimlarinda kullanilmustir.

Bahsi gecen bu malzemeler tasarimin O6zellesen
yonlerinde kullanilan malzemeler olup, bunlarin
haricinde mobilyalarda standart olan bazi
malzemeler de kullanilmistir (Tablo 10).

Tablo 10. Projede kullanilan tiim malzeme listesi (List of all materials used in the project)

Diibelli Mil

Cektirme Govde @15x14mm

Kavela Ahsap @8x32mm

Vida Yhb 3.5x16mm Sunta

Vida Yhb 3.5x20mm Sunta

Suntalam 18 mm C.Y.Side Beyaz

8 YL boyalr arkalik

K.Bant Pvc Side Beyaz 21x1 mm G20
K.Bant Pvc Side Beyaz 0,4 mm G20

Baza Pabucu Beyaz

Doseme ¢ivisi 80/14 pls kt(boyali)boyal
Lift Column

Elektrik Seti

Comfort Spin

Fare Altlig1 Olan Klavye Cekmecesi
Sabit Masal1 Teker

Doner Teker

Ebatlanmis Stor Sistemi

Tasarlanmis olan mobilyanin seri iiretime
uygunlugu bu proje kapsamindaki diger bir tasarim
kriteridir. Projenin seri liretim bandindaki cihazlarin

kullanilarak firetilebilmesi miimkiindiir. Tablo 11
de yer alan listede kullanilan makine listesi
verilmistir.

Tablo 11. Projede kullanilan makine listesi (List of machines used in the project)

Sunta ebatlama ve kesme makinesi

Laminasyon kaplama makinesi

Kenar isleme makinesi

Delik makinesi

Yatar daire testere

Tek diiz kenar isleme makinesi

Baz yiizey isleme makinesi (pvc ¢ekme makinesi)
Freze tezgah

3.1.4. Tasarim, Teknik Cizim ve Prototip (Design,
Technical Drawing and Prototype)

Uriiniin tasarim1  yapilirken ilk olarak ¢alisma
masasl, kitaplik, keson, giyinme dolabi tiniteleri bir
arada diistiniilerek bir ¢izim yapilmistir. Daha sonra
farkli bir tasarim yaklasimi ile yuvarlak hatlara
sahip bir tasarim yapilmistir. Kullanim kolayligi
acisindan giyinme dolab1 bir 6nceki tasarimdan
farkl olarak ayr1 bir iinite seklinde diisliniilmiistiir.

Gelistirilen tasarimin son agamasinda, bir dnceki
asamadaki islevler korunarak ¢izgisel olarak daha
diiz hatlara sahip olan bir tasarima karar verilerek
tasarim son formuna kavusmustur. Son durumda
giyinme dolabi ve c¢alisma masasi yine ayri birer
modiil olarak diisiiniilmiis, mekanin durumuna gore
bir arada ya da yar1 ayr1 kullanilabilecek sekilde
tasarlanmigtir. Her bir modiil tekerlekli sandalye
kullanicisinin ihtiyaglarina ve erisme mesafelerine
gore ayarlanmustir (Sekil 11).
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Sekil 11. Uriiniin tasarim asamalar1 (Phases of the design)

Calisma masasinin iist kismindaki depolama alani
icinde bulunan raflarda lifting column kullanilmigtir
ve bu sistem elektrik setinin kumandasiyla asag:
indirilmektedir (Sekil 12). Ayni mekanizma
giyinme dolabina da entegre edilerek; giyinme
dolabt kapaginin da acilip kapanmasi uzaktan
kumandali  sistemle  ¢Oziilmistir.  Giyinme

boliimiiniin  yiiksekligi tekerlekli sandalye ile
ulagilabilecek sekilde tasarlanmistir. Ayni zamanda
i¢inde kullanilan aydinlatma ile igerisinin kullanim
konforu arttirilmistir (Sekil 13). Giyinme dolabinin
kapak olmayan kisminda ufak bir depolama ve
kullanim alani olusturulmustur (Sekil 14).

Sekil 12. Calisma masasi elektrikli raf sistemi (Electric shelving system of the table)
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Sekil 13. Giyinme dolabi elektrikli lift sistemi ve i¢ aydinlatmasi (Electric lift system and interior lighting of the
closet)

Lneelsiz Yasam ( dasi

~ novasyon

Sekil 14. Giyinme dolabi agik depolama alani (Open storage area of the closet)

Caligma masasinin alt kismindaki keson, altindaki  kullanilabilmektedir. Altindaki depolama alaninda
tekerler sayesinde hareket edebilmekte, ihtiyag ise stor kapak kullanilmistir (Sekil 15).
durumuna gore bagimsiz bir inite olarak da
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Sekil 15. Calisma masas1 kesonu (Caisson of the table)

4, SONUCLAR (CONCLUSIONS)

Yiirtime engelliler i¢in yapilmis mobilya tasarimlar
daha 6ncesinde sadece yarisma konusu olarak ele
almmig ve igsellestirilmemigtir. Mobilya sektorii
iilkemizin gii¢lii oldugu alanlardan biri olarak bu
meseleyi giindemine alip, seri iiretimle kolay
ulagilabilir hale getirebilir. Ancak bugiine kadar
hicbir mobilya firmasi bu konuda bir adim
atmamistir. Bu konuda yapilacak olan bir galisma
buradaki boslugu doldurmasinin yani sira Oncii
firmalarin bu konudaki sosyal sorumlulugunu da
yerine getirmis olacaktir.

Bu proje, tekerlekli sandalye kullanicilarinin
topluma kazandirllmas1 ve yasamlarma kalite
katilarak bu bireylerin karamsarliktan kurtarilmasi
diisiincesiyle gelistirilmigtir. Tekerlekli sandalye
kullanicilarinin ihtiyaglari, hareket kabiliyetleri ve
hareket alanlar1 g6z 6niinde bulundurularak, yasam
alanlarinda  ihtiyag  duyacaklar1  ¢Oziimler
iiretilmistir. Farkli modiillerden olusan ve her bir
modiliiniin farkli hareket kabiliyeti olan bu proje
aym zamanda seri turetimle dretilebilir sekilde
tasarlandigi i¢in kolay ulasilabilir bir iiriindiir.

Tasarlanmis olan Triin tekerlekli sandalye ile
kullanilabilecek bir c¢aligma masast olup aym
zamanda depolama ve giysi dolab1 fonksiyonlarim
da igermektedir. Kullanicilarin {ist raflara ve giysi
dolabina kolay erisimini saglamak igin bu
kisimlarda elektrikli mekanizma kullanilmigtir. Bu
mekanizma bir kumanda yardimu ile ¢aligsmaktadir.

Ayrica Unite altinda kullanilan keson hareketli olup,
ihtiyaca gore istenilen yere tasinabilmektedir.
Keson iizerinde yer alan 360 derece donebilen
Comfort spin malzemesi de doénme Ozelligi
sayesinde kullaniciya kolaylik saglamaktadir.

Tiim bu yenilik¢i ¢oziimleri, kullanicisina yonelik
detay ve olciileri ve en onemlisi seri iiretim ile
iiretilebilir olmas1 ozellikleri ile bu mobilya bir
ornek teskil etmektedir. Ana hedef olan tekerlekli
sandalye kullanicilarmin ekonomik olarak kolay
erisebilecegi bir {irlin ortaya koymus olan bu proje
sayesinde mobilya sektoriine ornek olmak ve
yapilacak  birgok tasarimm  Onlini  agmak
hedeflenmektedir.
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